
Il debito è l’obbligo di un debitore a restituire una somma ricevuta in prestito
precedentemente da un creditore. Le famiglie, ad esempio, possono diventare debitrici di
una banca quando chiedono un mutuo o concordano un acquisto a rate. Possono a loro volta
diventare creditrici invece quando comprano un titolo obbligazionario emesso da una società
(una “obbligazione” appunto) o un titolo pubblico emesso dal governo (come i BOT e i CCT in
Italia). Fino a che il debito non è estinto, il debitore paga al creditore anche un “interesse”,
calcolato come percentuale del capitale prestato. La somma di interessi e rate periodiche di
rimborso del prestito si chiama “servizio del debito”.

Il debito sovrano, o più semplicemente debito, di cui si parla nei contesti internazionali è il
debito dovuto da uno stato ai suoi creditori. In parte questo debito è nei confronti di cittadini
o imprese di quello stesso Stato, che hanno acquistato titoli pubblici. 
Si definisce debito estero quello verso creditori stranieri. Questi possono essere soggetti
privati, cioè operatori che hanno acquistato titoli o erogato prestiti allo Stato in questione,
oppure soggetti pubblici, come altri Stati, o Istituzioni Finanziarie Internazionali (IFI) come la
Banca Mondiale e il Fondo Monetario Internazionale o le cosiddette Banche di Sviluppo.
Per i paesi a basso o medio reddito il debito estero può essere particolarmente oneroso e
difficile da negoziare: il potere contrattuale di un paese debole economicamente e indebitato
è limitato. Il servizio del debito in questi casi, cioè la somma delle rate di rimborso periodiche
e del pagamento degli interessi, può essere molto costoso e sottrarre risorse alla spesa per i
servizi pubblici verso una popolazione spesso vulnerabile.
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Nel 2000, in occasione del Giubileo, la Campagna internazionale per la
cancellazione del debito ottenne una iniziativa internazionale per la
cancellazione del debito che intervenne su oltre 40 paesi riducendo
significativamente il peso del debito per i beneficiari. Oggi il debito è di
nuovo molto pesante sui bilanci pubblici di molti paesi. Se un paese con
una alta percentuale di persone che vive sotto la soglia di povertà è
indebitato in modo insostenibile, cioè deve pagare per il servizio del
debito più di quanto riesce a disporre per istruzione, sanità e
infrastruttura, allora il debito diventa una sorta di condanna alla
povertà.


